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TISKOVA ZPRAVA

Devata akce Vymény obleceni probéhla v barvach podzimu

Druha fijnova sobota byla tou pravou pfilezitosti pro vSechny, kdo chtéli smysluplné nalozit s jiz
nenoSenym oblecenim a prozit pohodové odpoledne. V Domové pro seniory Chodov se konala jiz
devata akce spolecensky prospésného projektu Vyména obleceni. Na své si pfisli nejen obyvatelé
domova seniord, ale i ti, kdo chtéli oZivit svij Satnik. Podzimni Vyména obledeni zkratka hyftila vSemi
barvami. Spojila vSechny vékové kategorie, vykouzlila Usmév na tvari tém, ktefi travi podzim Zivota
v domové pro seniory, a naplnila svij charitativni cil.

Chvili po druhé hodiné zahadjila akci zakladatelka projektu Markéta Boreckd spolu se svymi dvéma
kolegy z organizac¢niho tymu Lucii JondSovou a Janem Vlachym. Na pddiu podékovala vsem, bez
kterych by akce nemohla probéhnout. Podékovani patfilo jak pomocniklim z fad dobrovolnika, ktefi
pripravili sal a roztfidili vSéechno obleceni, tak pani feditelce domova seniorl Hané Slamové, ktera
Vymeénu obleceni podpofila, i tvarci videa Lukasi Ballymu. Po kratkém proslovu se ndvstévnici dockali
také kulturniho zpestfeni. Na akci vystoupily dvé skupiny tane¢niho souboru Pop Balet Praha pod
taktovkou choreografky Elisky Cichrové.

Poté se Ucastnici pustili do nepreberného mnozstvi obleceni, kde si kazdy nasel to své. Néktefi sami,
jinym byli k dispozici pomocnici ztymu Vymény obleceni. ,Samotni obyvatelé a obyvatelky domova
pro seniory také prinesli balicky s obleCenim a odnesli si kousky, které jim pomohou preklenout
chladné roc¢ni obdobi. Vyména obleceni — to je ohleduplnost, soundlezZitost, radost, ptirozenost a také
moda a kreativita,” hodnoti akci Zuzana Miillerovd, kterd na Vyméné dobrovolné pomahala jiz
podruhé. Letos poprvé se akce zucastnila také maddni stylistka Dagmar Gabulova, kterd ucastniklim
poradila vhodné barevné kombinace. Koho zkouseni obleceni unavilo, mohl se posilnit
v obcerstvovacim koutku, ktery byl pro UGcastniky prichystan. Nad celym odpolednem vladla
pohodova atmosféra a radost zakce vyjadrili jak obyvatelé domova pro seniory, tak pfichozi
Gcéastnici. ,,Dékuji za tuto akci vSem organizatorim, klienti byli opravdu nadmiru spokojeni,”
pochvalovala si pani feditelka Sldmov4, ktera osobné pomahala s vybérem obleceni pro své klienty.
,Uplné GZasna akce, t&im se na jaro a na dalsi Vyménu. JiZ ted zaénu znovu hromadit obleéeni na
puadé, abych prispéla,” zapsala své dojmy jedna z Ucastnic akce na arch papiru uréeny pro dojmy
a naméty.

Nerozebrané obleceni véetné doplnkl a bot (celkem cca 27 pytld) spolu s nékolika krabicemi Ustfizk(
latek a prepravkou hygienickych potifeb se za pomoci pomocnik(-dobrovolnikd roztfidily a ptipravily
k pfredani Psychiatrické |é¢ebné v Bohnicich, DS Chodov a chrdnéné dilné Bona, které probéhne
v Utery 16. 10. 2012.
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PFisti, jubilejni, desata akce Vymény obleceni probéhne opét na jafe a my se jiz ted tésime na dalsi
napliujici odpoledne, kdy spole¢né budeme pomahat na vSech frontach. Zveme vsechny, ktefi sdili
tuto myslenku, aby se k nam pfipojili.
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