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VYMENA OBLECENI

projekt, ktery pobavi i pomuze

Na projekt nazvany Vyména obleceni
jsme narazili viceméné nahodou. O to vic
nas ale pozvanka na devaty rocnik této

dobrocinné akce potésila a rozhodli jsme
se, Ze tuto zajimavost predstavime i vam,
ctenafitim Prazského senjora.

«Plvodné to byl jen takovy napad, Ze si udélame vyménu
obleceni, které nepouzivdme, mezi nékolika kamaradka-
mi. Byla to spi§ legrace, ale zdalo se ndm to jako dobry
napad. Pak nas ale napadlo, Ze bychom touto cestou
mohli pomoci dal3im lidem, napfiklad pravé seniorim,’
vysvétluje Markéta Borecka, ktera je de facto autorkou
projektu.

Jeho v poradi jiz devaté pokraovani v poloviné fijna za-
vitalo do Domova seniori Chodov v Donovalské ulici na
Jiznim Mésté. Vzhledem k tomu, Ze jsme dosud tuto akci
neznali a byli jsme zv&davi, pfipravili jsme balik nevyuzi-
tého obleceni a vyrazili na,misto ¢inu”

Second hand v jidelné

V prostoru domova jiz byl piipraven sal (v prostorach,
které ztejmé slouzi jako jidelna) s kiesly a improvizova-
nym pédiem a hned u vstupu stali dobrovolnici, ktefi
odebirali pfinesené obleéeni a tfidili je podle velikosti

a druhq. K vidéni tu byly pékné kousky povésené na sto-
janech, détské obleceni i hracky, ale také takzvana ,hra-
barna“, kterou znaji navitévnici second handa. Jesté pred
samotnym zacatkem vymény se zdejsi seniofi, obyvatelé
DS Chodov, sesadili do pfipraveného hledisté a poslechli
si par ivodnich slov o projektu, ktery vedle senior( po-
maha napfiklad i pacientiim lé¢ebny dlouhodobé ne-
mocnych v Bohnicich nebo, stejné jako posledni zimu,

i bezdomovclm v dobé prudkych mrazi.,To byla takova
narazova akce, protoze zima byla opravdu kruta a bylo
potifeba pomodi. Jinak se vyména kona vidy dvakrat do
roka. Dal3i planujeme na kvéten pfistiho roku,” vysvétlila
dalsi z fady pfitomnych pofadatelek.

Tanec v rytmu jazzn

Na seniory po Uvodnich projevech ¢ekalo i pfijemné pfe-
kvapeni v podobé taneéniho vystoupeni divek a sle¢en
ze skupiny Pop Balet Praha. Dév¢ata piedvedla dvé cho-
reografie, jednu v rytmu klasického jazzu a druhou v tro-
chu rychlejsim rytmu italského popu, za obé si nicméné
mobhla uzit zaslouZeny aplaus. Pak uz mohla za¢it vyména
obleceni jako takova.

Kratce po ukondeni vystoupeni byl vyhlasen zacatek

a viichni pfitomni obyvatelé domova pro seniory, ndv-
$tévnici, ktefi pfinesli do vymény vlastni obleceni, i perso-
nal domova zacali proudit mezi stojany a stoly s obleée-
nim a vybirat si, co by se jim libilo. Mohli se také vyfotit
nebo se poradit s médni poradkyni, kterou pofadatelé
vymény domluvili na celé odpoledne,

PfestoZe ilo o charitativni projekt, kam lidé nosi obleceni
jiz nepouzfvané, bylo vidét, Zze nejde o zadné hadry. Mno-
zi odchazeli spokojeni s nékolika vybranymi modylky,

a také seniorky z domova si vybér pochvalovaly.,Na
moédu uz moc nedam, ale tady je hodné pékného oblece-
ni, takZe si urcité vyberu. Hlavné je to ale pfijemna akce,
kdy se potkame s lidmi zvendi, a to je asi to nejdllezitéj-
5i,” pochvalovala si na misté akci jedna z obyvatelek DS
Chodov,

Pristé dorazime zas

Dvojice Zen, matka s dcerou, které se o akci dovédély

z radni¢niho Casopisy, litovaly, Ze nepfinesly obleeni vic.
.10 je dobfe, Ze se to bude opakovat, urcité zase dorazi-
me, mame jedté hodné véci, které do vymeény rady dame.
Je to skvély napad, pomU(zZe to lidem,” pochvalovaly si
akci. Podobné nazory byly zaznamenany i na pfiprave-
nych arsich, kam mohli lidé na odchodu napsat své do-
jmy z vymeény obleceni. A redakce Prazského seniora ne-
mohla jinak nez se k nim pfidat. Organizatoriim opravdu
nebylo co vytknout, zajistili dobrou naladu, hodné oble-
&eni, podetnou navitévu, zabavu i obéerstveni. Zkratka
perfektni akce, ktera pomaha druhym.
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